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The ORIGINAL Scandinavian Human Handling System 

Når mobiliteten forringes ... 

… forbedrer vi livskvaliteten ! 

Art. nr. MC 003-2020             
Hmi nr. 36416                                     
Mini MASTER Non-Slip Small                                 
Størrelse: L 50 x B 20 cm          
Antal håndtag: 4 

Art. nr. MC 003-2021                        
Hmi nr. 37424                                    
Mini MASTER Non-Slip Medium                             
Størrelse: L 60 x B 20 cm          
Antal håndtag: 4 

Art. nr. MC 003-2022                      
Hmi nr. 37425                                   
Mini MASTER Non-Slip Large 
Størrelse: L 70 x B 20 cm          
Antal håndtag: 4    

Art. nr. MC 003-3020               
Hmi nr. 36417                                     
Mini MASTER Velour Small                           
Størrelse: L 50 x B 20 cm          
Antal håndtag: 4                          
 

Art. nr. MC 003-3021               
Hmi nr. 37426                                     
Mini MASTER Velour Medium                         
Størrelse: L 60 x B 20 cm          
Antal håndtag: 4                                           
 

Art. nr. MC 003-3022               
Hmi nr. 37427                                   
Mini MASTER Velour Large                          
Størrelse: L 70 x B 20 cm          
Antal håndtag: 4                                        
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Hjælper stiller sig foran bruger. 
Bruger læner sig fremad. 

Hjælper fører Mini MASTER ned  
bag om brugerens ryg. 

Hjælper bøjer sine ben og støt-
ter disse mod brugerens ene 
ben. 
 

Hjælper trækker i håndtag og 
finder balance mellem bruger og 
sig selv. 
Hjælper og bruger rejser sig op 
til stående. 

B. Flytte højere op i seng 1 

Før Mini MASTER ind under 
brugerens sæde. 

Hjælpere stiller sig på hver side 
af bruger, griber i håndtag og 
trækker brugeren højere op i 
seng. 

Placer en Slide MASTER nylon 
under brugerens skulderparti 
og bøj derefter brugerens knæ. 

Bøj brugers ene ben. 
Fold Mini MASTER ind under 
brugeren fra den side, hvor bru-
ger har bøjet sit ben. Stræk be-
net ud igen. Bøj brugers andet 
ben. Hjælper griber i håndtag på 
Mini MASTER og ruller denne 
ud på modsatte side. 

1 2 3 4 

A. Rejse op / Sidde ned 

1 3 4 
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Brugeren ruller om til den ene 
side. Hvis nødvendig støtter 
hjælper. Læg et stykke rørfor-
met eller åbent Nylon MA-
STER ind under bruger 

Mini MASTER placeres oven på 
Nylon MASTER og ind under 
brugers ene hofte. 

C. Flytte højere op i seng 2 

Brugeren ruller tilbage og ligger 
med hofte mod Mini MASTER 

1 3 2 
Brugeren rejser sin overkrop, 
støtter med albuer og stemmer 
fra med det modsatte ben. Bru-
ger skubber med sit bøjede ben 
samtidig med hjælper trækker i 
håndtag på Mini MASTER. Her-
ved glider Mini MASTER nemt 
mod Nylon MASTER. 

4 

2 



D. Siddende overflytning fra stol til seng 

Placer kørestol så tæt på sen-
gen som muligt. Sørg for at 
seng og stol har samme højde. 
Fold Mini MASTER sammen 
og før denne ind under bruge-
rens sæde til den side, hvortil 
overflytningen skal foregå. 

Før Master GLIDE Glidebrættet 
ind under Mini MASTER. 

Bruger læner nu sin vægt mod 
Mini MASTER og Master GLIDE 
glidebrættet. Hjælper støtter 
bruger. 

Hjælper trækker i håndtag på 
Mini MASTER, bruger glider nu 
over ved at udnytte Master GLI-
DE´s glatte overflade. Grib i 
håndtag på glidebrættet og træk 
det væk under bruger. Grib i 
håndtag på Mini MASTER og 

Elever hovedgærdet på sen-
gen. Før Mini MASTER rundt 
om brugerens ben. 

Løft i håndtag og drej brugers 
ben ind i seng. Hvis bruger 
sidder på Turn MASTER dreje-
pude, vil vedkommende dreje 
meget let ind i seng. 

1 2 3 4 

1 2 

E. Dreje tunge ben ud/ind over sengekanten          

Når bruger står op placeres 
Mini MASTER mod brugerens 
maveparti. 

1 
Hjælpere krydser arme og gri-
ber i håndtag på Mini MASTER 
bag brugers ryg. Herved anven-
des Mini MASTER som støtte 
ved gang. 

2 
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F. Støtte ved gang (anbefales kun i træningsituationer) 



Beskrivelse af de forskellige modeller 
 
 
Mini MASTER ® Small 
Mini MASTER Small er ideel at anvende på mindre brugere. 
 

Mini MASTER ® Medium 
Mini MASTER Medium er ideel at anvende på mellemstore  
og store brugere. 
 

Mini MASTER ® Large 
Mini MASTER Large anvendes til store brugere, eller til at  
kompensere for afstand til den høje hjælper. 
 
 

Vaskeanvisning 
Mini MASTER kan vaskes ved 80 grader C. 

 

     
 

      Der må ikke anvendes skyllemiddel,               
    da dette forringer glideeffekten.  

 

 
Max. Brugervægt 
Personvægt: 250 kg 

Tel.  +45 86 93 85 85                 
Fax. +45 86 93 85 05                    
E-mail: info@master-care.dk    
Web: www.master-care.dk 

    Master CARE                   
Sofienlystvej 3 

DK-8340 Malling 
  Danmark 
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Produktbeskrivelse 
 
Mini MASTER består af en polstret 
afstivet flytteplade med håndtag. 
Mini MASTER leveres i to varianter. 
Denne ene med skridsikker inder-
side af ”Velour” og den anden med 
skridsikker inderside af PU-belagt 
polyester ”Non-SLIP”. 
 
Mini MASTER er ideel til at forlæn-
ge” hjælpers arme og giver derved 
gode arbejdsstillinger. Mini MA-
STER giver ydermere sikker hånd-
tering og fremmer aktivering i et na-
turligt bevægelsesmønster for både 
bruger og hjælper. 
Mini MASTER leveres i Small,  
Medium og Large. 
 
Erfaringsmæssig holdbarhed:  
minimum 5 år 
 
 

 
Sørg hele tiden for at dette Master CARE hjælpe- 
middel er intakt ved jævnligt at efterse syninger. 
 
Hvis dette hjælpemiddel har en kritisk slitage eller  
på anden vis har skader, må det ikke benyttes. 
 
Er du i tvivl om brugen af dette hjælpemiddel,  
skal du omgående kontakte Master CARE. 

 
 
 

Anvendes dette hjælpemiddel forkert eller uhensigts- 
mæssigt, påtager Master CARE sig ikke ansvaret for  
ulykker, der medfører alvorlige personskader. 

Forlad aldrig bruger siddende på Mini MASTER. 
Dette for at undgå  ulykker med alvorlige  
personskader til følge. 

80 
Low temp 

Max 
250 kg 
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